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Cada historia �ene mucho más que contar de 
lo que cabe en una página.En SoyPoblano 
siempre hemos creído que detrás de cada 
empresario, ar�sta, líder social o servidor 
público existe una historia capaz de inspirar, 
transformar y abrir nuevas oportunidades. 
Por eso nuestra misión nunca ha sido 
únicamente publicar una revista; ha sido 
crear un espacio donde el talento poblano 
encuentre una plataforma para ser visto, 
escuchado y reconocido.

En esta edición conocerás la filoso�a de 
liderazgo de Tere Anderson, quien ha 
dedicado su vida a formar personas antes 
que empresas; el reconocimiento otorgado al 
Arq. José Refugio Gómez, cuyo trabajo al 
frente de Fundación Cáritas Puebla ha 
impactado a miles de familias; la historia de 
Liz Marín, quien convir�ó una experiencia de 
vida en una causa para acompañar a más 
mujeres; la toma de protesta de Ana María 
Hernández como presidenta de AMEXME 
Capítulo Cholula y su visión para fortalecer el 
liderazgo empresarial femenino; además del 
crecimiento de La Ruta del Emprendedor, un 
proyecto que sigue demostrando que cuando 
las personas colaboran, todos crecen.

Pero esta edición también marca el inicio de 
una nueva etapa.Hoy presentamos una 
revista con experiencia ampliada.

A lo largo de sus páginas encontrarás códigos 
QR que te llevarán a entrevistas completas, 
videos, galerías fotográficas y contenido 
adicional. También descubrirás el dis�n�vo 
de Contenido Exclusivo, iden�ficado con 
nuestro logo�po, que podrás tocar o dar clic 
directamente desde la versión digital para 
acceder a experiencias que no aparecen en 
la edición impresa.

Queremos que cada historia pueda vivirse 
más allá de la lectura. Que puedas escuchar 
la voz de sus protagonistas, conocer 
momentos que no llegaron al papel y 
descubrir contenido que enriquezca cada 
reportaje.

Porque creemos que una gran historia no 
termina cuando pasas la página.

Comienza cuando decides seguir 
explorándola. Gracias por acompañarnos en 
esta evolución. 

Bienvenido a una revista donde el papel y el 
mundo digital trabajan juntos para ofrecer 
una experiencia más completa, más cercana 
y más interac�va.

Bienvenido a la nueva experiencia 
SoyPoblano.

Charly Ferrer

Director Editorial
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TERE 
 ANDERSON

 La fuerza de una cultura que transforma

Más que dirigir empresas, Tere Anderson ha 
dedicado su trayectoria a desarrollar 
personas. 

Desde sus primeros aprendizajes en el 
servicio público en México y Estados Unidos 
hasta su liderazgo en Keller Williams, ha 
sostenido una misma convicción: las 
organizaciones crecen cuando su cultura 
impulsa a las personas a descubrir su 
potencial. 

Para ella, el liderazgo no se impone desde 
un cargo, sino que se construye con el 
ejemplo, la disciplina y el compromiso de 
servir. 

Esa visión la ha convertido en una referente 
internacional en la formación de líderes y 
en la construcción de equipos que 
trascienden los resultados para dejar un 
legado en quienes los integran.

Tere Anderson
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TERE ANDERSON

El día que todo comenzó

Para Tere Anderson, su historia no comenzó 
con un cargo ni con una empresa. Comenzó 
a los siete años, cuando en un sueño la llevó 

a decidir que su vida sería diferente.

"Me vi en el vacío, en un carrusel con mucho 
color y muchas danzantes alrededor. En ese 

momento decidí que mi vida iba a ser 
diferente a lo que estaba acostumbrada a 

ver en los adultos que me rodeaban.”

Esa convicción fue fortalecida por las 
mujeres de su familia, especialmente sus 

abuelas, a quienes reconoce como pioneras 
que rompieron paradigmas y le enseñaron el 

valor del trabajo y la determinación.

"Cuando algo pasa en mi vida y digo: 
¿puedo o no puedo?, recuerdo a esas 

mujeres."

Experiencia 
Interactiva
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“El liderazgo comienza
 con el ejemplo”

TERE ANDERSON

Su visión del liderazgo comenzó a formarse 
durante los doce años que trabajó en el Congreso 
de Estados Unidos, una etapa en la que aprendió 

del servicio público y del ejemplo de personas 
como Lilia López Grant, a quien recuerda como 

una de sus grandes mentoras. 

Sin embargo, fue en el Gobierno de Tlaxcala 
donde esa visión adquirió un sentido más 
profundo, all integrarse a proyectos con 

comunidades e indígenas en Ixtenco, arma que 
se reencontró con sus raíces y comprendió el 

verdadero signicado de servir.

"Un líder siempre ve el potencial de una 
persona antes de que esa persona lo vea.”

En su visión, vender una propiedad nunca ha 
sido el objetivo principal. Lo verdaderamente 
importante es formar empresarios capaces de 
transformar su vida y la de quienes los rodean.

"No se trata de cerrar una operación. Se trata de 
desarrollar un negocio.”

Por ello insiste en que el crecimiento exige 
disciplina, paciencia y una decisión consciente 
de vivir con propósito.

Después de su experiencia en el servicio público, 
Tere Anderson encontró en Keller Williams el 
espacio ideal para llevar a la práctica la losofía 
de liderazgo que había construido durante años. 

Más que incorporarse a una empresa inmobiliaria, 
encontró una organización donde las personas 
son el centro del crecimiento. 

Convencida de que el liderazgo comienza con el 
ejemplo, ha dedicado más de dos décadas a 
desarrollar profesionales, ayudándolos a descubrir 
su potencial y a construir negocios sostenibles.

"Vivan la vida por diseño, no por default.”

"Esos seis años fueron los más hermosos de mi vida... 
allí aprendí el valor de ser más humana."

"La fortaleza más grande
 es la cultura."
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Después de incorporarse a Keller Williams, Tere 
Anderson encontró una organización cuya 
losofía coincidía con su manera de entender el 
liderazgo.

"La fortaleza más grande es la cultura.”

Desde entonces ha enfocado su trabajo en 
desarrollar personas antes que resultados.

"Un líder siempre ve el potencial de una 
persona antes de que esa persona lo 

vea.”

Para ella, el objetivo nunca ha sido únicamente 
cerrar una venta.

"No se trata de cerrar una operación. Se 
trata de desarrollar un negocio."  

Su invitación a quienes emprenden es ampliar la 
visión y asumir el control de su propio futuro.

"Vivan la vida por diseño, no por default.”

Cuando se le pregunta cuál es el mayor desafío 
para construir una empresa sólida, responde sin 
dudar:

"Romper paradigmas.”

"Un líder siempre ve el potencial de una persona 
antes de que esa persona lo vea."TERE ANDERSON

Tere Anderson sigue encontrando 
aprendizaje en quienes la rodean.

"Preero decir que fui estudiante 
de un estudiante mío.”

Y cuando piensa en el legado que 
desea dejar, una frase resume la 
losofía que ha guiado su vida.

“Cada acción tiene una 
consecuencia y cada inacción 

también.”
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SP estudio
spestudio
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El Honorable Congreso del Estado 
de Puebla

reconoce la carrera del

Arq. Refugio GómezArq. Refugio Gómez
una vida dedicada a serviruna vida dedicada a servir

Arq. Refugio Gómez
una vida dedicada a servir

Hay reconocimientos que celebran una 
profesión y otros que honran una forma de 

vivir. 

El recibido por el arquitecto José Refugio 
Gómez, presidente de Fundación Cáritas 
Puebla, pertenece a la segunda categoría.

El pasado 19 de junio, el Honorable 
Congreso del Estado de Puebla, la 

distinción fue entregada por la Unidad para la 
Igualdad de Género del Congreso del Estado, 

encabezada por Daniela Mier Bañuelos 
distinguiendo su trayectoria filantrópica, 

reconociendo décadas de trabajo al servicio 
de quienes enfrentan la pobreza, 

enfermedad, abandono y vulnerabilidad. 

Más que un homenaje personal, el acto 
representó el reconocimiento a una causa 
que ha logrado transformar miles de vidas 

mediante la solidaridad organizada.
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Fundación Cáritas Puebla: donde la ayuda se 
convierte en esperanza

Hablar de José Refugio Gómez es hablar de 
Fundación Cáritas Puebla, institución que desde 1981 
ha trabajado para brindar atención integral a quienes 
más lo necesitan.

Su labor no se limita a entregar apoyos. Cáritas 
desarrolla programas de alimentación, asistencia 
social, atención médica, apoyo a personas enfermas, 
acompañamiento a adultos mayores, fortalecimiento 

comunitario, voluntariado y vinculación con empresas, 
universidades, organizaciones civiles e instituciones 
comprometidas con el bienestar social. Tan solo en 
2024 reportó más de 297 mil personas beneficiadas 
mediante sus diferentes programas.

Bajo el liderazgo de José Refugio Gómez, la fundación 
ha fortalecido una visión en la que la asistencia no 
significa únicamente cubrir necesidades inmediatas, 
sino devolver dignidad, generar oportunidades y 
construir una red permanente de apoyo para quienes 
atraviesan momentos difíciles.

Acompañado de Amigos y Aliados

Experiencia 
Interactiva

L
ID

E
R

A
Z

G
O

10

https://www.soypoblano.com/refugiogomez
https://www.soypoblano.com/refugiogomez


Liz Marín
La historia detrás de la La historia detrás de la 

Secretaria de Mujeres en MORENA Puebla.Secretaria de Mujeres en MORENA Puebla.

La historia detrás de la 

Secretaria de Mujeres en MORENA Puebla.

Cuando una historia de vida se 
convierte en una causa de apoyo 

a más mujeres

La historia de Liz Marín no inicia en un 
cargo público, sino en un hogar donde la 
violencia marcó su infancia. Sin 
embargo, cuando mira hacia atrás, el 
recuerdo más fuerte no es el dolor, sino el 
ejemplo de una madre que decidió 
levantarse una y otra vez para proteger a 
sus hijos y cambiar el destino de su 
familia.

"Cuando recuerdo ese 
momento no recuerdo la 
violencia; recuerdo a mi 

madre luchando por sacarnos 
adelante.”

Más que ocupar un cargo, considera que 
c a d a  e s p a c i o  d e  d e c i s i ó n  d e b e 
convertirse en una oportunidad para que 
más mujeres puedan desarrol larse, 
participar y ejercer liderazgo. Su visión es 
que el crecimiento individual solo tiene 
s e n t i d o  c u a n d o  g e n e r a  n u e v a s 
oportunidades para otras.

"Cuando una mujer rompe 
barreras y ocupa espacios de 
decisión, me llena de orgullo."
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Liz Marín
El Valor del Trabajo y el estudio

Para pagar sus estudios trabajó desde muy joven en 
distintos lugares. Entre ellos, los mercados, donde 

aprendió el valor del esfuerzo, la empatía y el respeto por 
quienes luchan todos los días para salir adelante.

"Siempre creí que estudiando era mi 
mejor herramienta para salir adelante 

e impulsar a mi familia."

Romper el Silencio

Durante años le costó hablar de su historia. 
Compartirla signicaba revivir heridas. 

Con el tiempo comprendió que aquello que 
más dolía también podía convertirse en una 
herramienta para acompañar a otras mujeres

El Dolor Encuentra Un Propósito

Cada mujer que escucha le recuerda una 
parte de su propia vida. Esa conexión ha 
transformado su manera de entender el 
servicio público: escuchar primero, 
acompañar después y actuar con empatía.

Experiencia 
Interactiva

"Cuando escucho a una 
mujer hablar de violencia,

recuerdo a mi mamá."
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Liz Marín
SERVIR ES ESCUCHAR
Para Liz Marín, el servicio público no comienza en una 
ocina, sino en la capacidad de escuchar. Recorrer 
municipios y conversar con mujeres de diferentes 
contextos le ha conrmado que detrás de cada 
historia existe una oportunidad para acompañar, 
orientar y abrir caminos.

"El servicio es tener empatía con las 
demás personas; es servir, es apoyar y 

sacar adelante lo que se tenga que 
sacar adelante.”

EL FUTURO SE CONSTRUYE PREPARÁNDOSE
Si algo marcó su historia fue la educación. Hoy sigue 
convencida de que la preparación continúa siendo 
una de las herramientas más poderosas para 
transformar vidas y generar oportunidades.

"Que se sigan preparando, que no 
pierdan esas ganas de salir adelante.”

SU PROPÓSITO
Al mirar el camino recorrido, entiende que cada 
experiencia tuvo un sentido. Hoy su mayor satisfacción 
es saber que su historia puede convertirse en inspiración 
para otras mujeres que buscan escribir un futuro 
diferente.

"Entendí que esa historia no podía ser solamente mía; 
tenía que servir para apoyar a otras mujeres."
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Cada Espacio es una Experiencia Intima con la Elegancia y Tradición

Reservación

222 328 9753
@VillasArqueologicasCholula

Servicio para hacerte sen�r en casa 
Vive el folklore cholulteca Desayuno Buffet con dis�ntas amenidades

todos los fines de semana 

Habitaciones que nos trasladan a otra época Salones y jardines para eventos memorables Day Pass en la tranquilidad de su alberca 



La Ruta del Emprendedor, un proyecto que sigue consolidándose como uno 

de los espacios más valiosos para quienes buscan crecer, vincularse y generar 

economía desde la colaboración.

Cada edición ha reunido a más de 30 emprendedores, convir�éndose en un punto 

de encuentro dinámico donde no solo se presentan productos y servicios, sino que 

se construyen conexiones estratégicas que abren puertas a nuevos clientes, alianzas 

y oportunidades de expansión.

8a. edición 9a. edición

Una comunidad próspera y colabora�va

En estas úl�mas ediciones, el concepto de La Ruta del Emprendedor se ha fortalecido notablemente.

Los par�cipantes ya no solo acuden a presentar su propuesta; acuden porque han encontrado:

· Un espacio seguro para aprender y crecer.

· Una red de apoyo emocional y profesional.

· Un ecosistema donde se comparte y se referencian clientes reales.

· Un gusto genuino por emprender, crear y generar economía.

Esta comunidad se ha vuelto un punto de referencia para quienes creen que el emprendimiento no se construye en soledad, 

sino acompañados por otros emprendedores que en�enden los retos, celebran los avances y abren puertas para todos

ed

nión

alleres

ctivación

Experiencia 
Interactiva

E
M

P
R

E
N

D
IM

IE
N

T
O

15

https://www.soypoblano.com/larutadelemprendedor10
https://www.soypoblano.com/larutadelemprendedor10


10a. edición
18 de Junio 2026

La décima edición de la Ruta del Emprendedor se llevó a cabo 
en las instalaciones de la Fundación Cáritas Puebla, un espacio 
que, además de abrir sus puertas al emprendimiento, comparte 

el compromiso de generar oportunidades para el desarrollo 
social y económico de la comunidad.

La jornada inició con una Red Carpet, donde 
cada participante fue recibido para proyectar su 

marca a través de fotografías, entrevistas y 
contenido audiovisual que fortaleció su imagen 

profesional desde el primer momento

Red Carpet

Master Class
Cómo meter Gol en el Primer Minuto
Vende tu negocio en 60 segundos

Networking y Exposición
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10a. edición
18 de Junio 2026

TZICURI
Mandalas y atrapasueños

ROPA
AMERICANA

MARKETING
DISEÑO

COMUNICACION

Patrocinadores

Networkers brands
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10a. edición
18 de Junio 2026

Red Carpet

La experiencia de la décima edición de la Ruta del Emprendedor comenzó con una alfombra roja que 
marcó el inicio de una jornada enfocada en impulsar el talento, los negocios y las conexiones de valor. 

Cada participante tuvo la oportunidad de proyectar su marca, compartir su historia frente a las 
cámaras y vivir una experiencia diseñada para fortalecer su imagen profesional desde el primer 
momento que impulsa a cada participante a proyectarse y profesionalizarse.

✔ Más de 30 marcas

✔ Más de 50 asistentes

✔ Entrevistas personalizadas

✔ Fotografía profesional

✔ Cobertura para revista y redes

El primer paso hacia una gran conexión
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10a. edición
18 de Junio 2026

Red Carpet
✔ Más de 30 marcas

✔ Más de 50 asistentes

✔ Entrevistas personalizadas

✔ Fotografía profesional

✔ Cobertura para revista y redes

El primer paso hacia una gran conexión
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10a. edición
18 de Junio 2026

Red Carpet El primer paso hacia una gran conexión

"Antes de hacer negocios, hacemos visible a quien está detrás de ellos.”
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10a. edición
18 de Junio 2026

Red Carpet El primer paso hacia una gran conexión

"Toda gran marca merece su momento de protagonismo.”
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ANA MARÍA HERNÁNDEZ

Toma protesta como 
Presidenta Electa del Consejo Directivo 2025-2028

de AMEXME Capítulo Cholula

Ana María Hernández inicia una nueva etapa al frente de 
AMEXME Capítulo Cholula

Rindió protesta como presidenta de AMEXME Capítulo Cholula para el periodo 
2025–2028, encabezando una nueva etapa enfocada en fortalecer el liderazgo 
empresarial femenino y ampliar las oportunidades de desarrollo para las 
empresarias de la región.

Durante la ceremonia presentó tres ejes estratégicos para su gestión: 
fortalecer la gobernanza institucional, impulsar la internacionalización de 
las empresas afiliadas y contribuir a la reconstrucción del tejido social 
mediante el desarrollo humano.

Con el respaldo de autoridades, representantes nacionales de AMEXME y 
empresarias del estado, la nueva presidenta refrendó su compromiso de 
consolidar una organización que promueva la colaboración, la innovación y el 
crecimiento de las mujeres empresarias.

Como única organización mexicana afiliada a la Femmes Chefs 
d'Entreprises Mondiales (FCEM), AMEXME representa una plataforma que 
impulsa el desarrollo empresarial y la vinculación internacional de las 
empresas lideradas por mujeres.
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Festival del 
Día de la Madre
San Pablo Xochimehuacan

Mtro. Victor García

San Pablo Xochimehuacán celebró a 

las madres con arte, música y tradición

Más de 400 personas se dieron cita en la junta 
auxiliar de San Pablo Xochimehuacán para vivir 
una emotiva celebración del Festival del Día de 
la Madre, una iniciativa encabezada por el 
maestro Víctor García, director del Ballet 
Folclórico Juvenil de la Ciudad de Puebla y 
director artístico de Soy Poblano.

El festival reunió distintas expresiones culturales 
que dieron vida a una tarde llena de emociones: 
danza folclórica, poesía y música en vivo con 
mariachi, ofreciendo a las madres un homenaje 
digno de una de las guras más importantes de 
la familia mexicana.

Además de las presentaciones artísticas, gracias 
a las gestiones del maestro Víctor García y del 
equipo que hizo posible este encuentro, se 
entregaron diversos obsequios a las asistentes, 
fortaleciendo el sentido de cercanía, gratitud y 
reconocimiento hacia quienes representan el 
corazón de los hogares poblanos.

Con este festival quedó demostrado que la 
maternidad ocupa un lugar especial en la 
identidad y las tradiciones de México, y que el 
arte continúa siendo uno de los lenguajes más 
poderosos para expresar amor, respeto y 
agradecimiento.

Una celebración que rearma el compromiso de 
promover la cultura, fortalecer el tejido social y 
reconocer a quienes con su amor construyen el 
futuro de nuestra comunidad.
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Arte y tradición llevaron alegría Arte y tradición llevaron alegría 
al Centro Penitenciario de Adultos Mayoresal Centro Penitenciario de Adultos Mayores

Arte y tradición llevaron alegría 
al Centro Penitenciario de Adultos Mayores

Con motivo del Día del Padre, el 
Departamento Social de la plataforma 
Soy Poblano respondió al llamado del 

Centro Penitenciario de Adultos Mayores 
del Estado de Puebla 

para compartir una jornada llena de música, 
cultura y momentos de convivencia con las 
personas privadas de la libertad.

La celebración reunió a integrantes de la familia 
artística de Soy Poblano, quienes ofrecieron un 
espectáculo pensado para brindar un espacio 
de recreación, emoción y cercanía humana.

 El cantante Alberto Colex, embajador de la 
música regional en Cholula por la Revista Soy 
Poblano, interpretó un repertorio de música de 
charro y mariachi que despertó el orgullo por las 
tradiciones mexicanas.

El toque romántico estuvo a cargo de Raúl 
Martínez, quien, con canciones de época, 
evocó recuerdos, provocó sonrisas e incluso 
invitó a los asistentes a disfrutar de momentos de 
baile y convivencia.

La jornada fue enriquecida con la participación 
del Ballet Folklórico Juvenil de la Ciudad de 
Puebla, que presentó un recorrido por distintas 
regiones del país a través de sus danzas, 
rearmando el valor de la identidad cultural 
mexicana y el poder del arte para generar 
esperanza.

Más que un festival, esta actividad representó un 
acto de solidaridad y compromiso social, 
demostrando que la música, la danza y la 
cultura son capaces de derribar barreras y 
regalar, aunque sea por unas horas, un 
verdadero espacio de libertad para el espíritu.
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Covierte la identidad en 
atractivo del destino

TRES FORMATOS MISMO OBJETIVO, GENERAR VALOR

Atracción Turística

Posicionamiento

Comercio Local

Imagen Pública

Empoderamiento Cultural

TURÍSTICO PREMIUM SOCIAL

DIRIGIDO A

Incluye Incluye Incluye

Gobiernos - Municipios
Festivales - Pueblos Mágicos

Destinos Turísticos

Branding Emocional

Posicionamiento

Objetivo Comercial

Relaciones Estratégicas

Exclusividad

DIRIGIDO A

Hoteles - Agencias - Marcas
Corporativos - Restaurantes

Espacios Exclusivos

Empatía Social

Vinculación

Participación Activa

Sensibilización

Apoyo a Causas

DIRIGIDO A

Fundaciones - Asociaciones
Instituciones - Campañas
Medios de Comunicación

OBJETIVO: Convertir la identidad cultural en 
un atractivo turístico capaz de generar 

interés, difusión y experiencia para visitantes 
y audiencias

OBJETIVO: Generar una experiencia 
aspiracional y elegante que eleve la 

percepción de marca, sede o evento 
mediante producción visual, exclusividad y 

posicionamiento emocional

OBJETIVO: Crear conexión humana y 
emocional mediante experiencias culturales 

que generen comunidad, identidad y 
participación social.

de 30 a 45 Minutos con Investigación
20 Bailarines - 4 Cantantes - 4 Músicos en Vivo - 
12 Modelos - Vestuarios - Maquillaje - Joyería - 
Peinado - Producción Audio Visual 

de 30 a 45 Minutos
8 Bailarines - 2 Cantantes - 8 Modelos - Vestuarios - 
Maquillaje - Joyería - Peinado - Producción Audio 
Visual -  

de 30 a 45 Minutos - Maestra de modelaje y 
enteramiento a mujeres con causa para modelar.
8 Bailarines - 2 Cantantes - 8 Modelos - Vestuarios - 
Maquillaje - Joyería - Peinado - Producción Audio 
Visual -  

escenario - audio - pantallas - lonas impresas

Audio para espacio cerrado hasta 300 personas, 
Iluminación y Cámara de humo básica
Back Principal, Back de Alfombra Roja, Banner 
personalizados
Alfombra Roja de 8m. x 2m. con postes dorados

Audio para espacio cerrado hasta 300 personas, 
Iluminación y Cámara de humo básica
Back Principal, Back de Alfombra Roja, Banner 
personalizados
Alfombra Roja de 8m. x 2m. con postes doradosArte - Artesanías - Gastronomía

Rueda de Prensa - Tour de Medios - Campaña 
Publicitaria en nuestra revista y plataforma - 
Invitación a público selecto.

Rueda de Prensa - Campaña Publicitaria en nuestra 
plataforma - Documentación en foto y video para la 
Revista SoyPoblano Rueda de Prensa - Campaña Publicitaria en nuestra 

plataforma - Documentación en foto y video para la 
Revista SoyPoblano

Espectáculo Personalizado Espectáculo Premiere Espectáculo Inclusivo 

Opcionales 

Opcionales 

INFRAESTRUCTURA

INFRAESTRUCTURA
INFRAESTRUCTURA

EXPOSICION

EXPOSICION
INVITACIÓN A PÚBLICO SELECTO INVITACIÓN A PÚBLICO SELECTO

BANQUETE Y COCKTELERIA

PUBLICIDAD Y CONVOCATORIA
PUBLICIDAD

PUBLICIDAD
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Cultura y Liderazgo

En SoyPoblano creemos que En SoyPoblano creemos que 
cada persona tiene una historia cada persona tiene una historia 

que merece ser contadaque merece ser contada

En SoyPoblano creemos que 
cada persona tiene una historia 

que merece ser contada

www.soypoblano.com
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